
Samedi 19 novembre
de 10h30 à 17h 

+ AG À 17H 
avec voyage en images, 

vidéos des résultats des projets 
 et apéritif dinatoire 

Salle paroissiale de Saint-Paul
Avenue de Saint-Paul 6
Grange-Canal - Tram 12 

1223 Cologny

Infos et Réservations: 
0041 22 733 03 03
voixlibres@voixlibres.org
marianne@voixlibres.org 
 
Buffet canadien 
Prix: 120 Francs
Stage ouvert à tous. Aucune formation 
musicale nécessaire. Emmenez juste votre 
bouteille d’eau, des bouchons de liège.

Exprimer par la voix son 
plein potentiel

Doubler son souffle
et son énergie...

pour passer à l’action !

Lâcher les peurs qui 
entravent la joie de vivre

Marianne Sébastien 
Musicienne, cantatrice,
accoucheuse de voix et fondatrice
de Voix Libres qui a touché plus
de 2’000’000 personnes qui vivaient 
dans les mines, les rues ou les 
ordures de Bolivie.



Bienvenue aux femmes et aux hommes 
pour des épousailles intérieures...

De la voix de l’enfant à la voix 
puissante, solaire, joyeuse et 

protectrice d’un homme nouveau et 
d’une femme libre capable de diriger. 

Venez exprimer en beauté 
vos sentiments profonds et libérer 

silences et colères pour une conscience 
de tous les possibles!

Un stage pour réveiller le feu sacré
♥ A combien de %  j’exprime mon potentiel ? 
♥ A combien de % je retiens ce que je voudrais exprimer ? 
♥ Qu’est-ce que je veux vraiment changer ? 
♥ Quels sont les obstacles en travers de ma gorge ? 
♥ Qu’est-ce qui me met en colère... ou en joie ?

Stage solidaire pour les enfants de Bolivie
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